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Bernard POIRETTE : Un autre bouquin, cette semaine, un guide, en l’occurrence, 
pour accompagner un événement, bon, un peu marketing, tout de même. 
 
Sébastien DEMORAND : Bon, alors on le répète chaque année, mais ça ne nous 
empêche pas d’en avaler un petit canon quand même : le Beaujolais nouveau sera 
de sortie la semaine prochaine, dans la nuit de jeudi à vendredi. C’est un petit vin 
sans prétention, pas toujours bien fait malheureusement, sauf… sauf, sauf, sauf si 
vous allez le chercher chez un caviste de confiance ou dans de bons bars à vin ; et 
c’est là que le bouquin d’Egmont Labadie va nous servir. Ça s’appelle « Les Zinzins 
du zinc », et c’est un tour de France des meilleurs bistrots bachiques. À Hendaye, à 
Saint-Emilion, à Nancy, à Rennes, à Lille, à Perpignan, à Paris bien entendu, même 
si là le guide, curieusement, est un petit peu court, je trouve, sur Paris et l’Ile de 
France. En tout cas, il y a une foule d’adresses. Moi, j’en connais un paquet et je 
peux vous dire que la sélection est très serrée. Et, ce qui est bien, c’est l’esprit 
pédagogique de ce guide : quel style de vin on va trouver, l’ambiance, les brèves de 
comptoir… il y a toujours énormément de passion, hein, de la part des patrons un 
peu moustachus de bars à vin, énormément de tendresse… 
 
Bernard POIRETTE : Ils ont tous un peu la même tête, hein, c’est vrai, en plus… 
 
Sébastien DEMORAND : oui, quelquefois… 
 
Bernard POIRETTE : … la moustache. 
 
Sébastien DEMORAND : Oui, mais il y a aussi des femmes, dans les bars à vin, des 
femmes formidables. Je vous donnerai des adresses, si vous voulez… Et beaucoup 
de tendresse, aussi, dans les photographies de Pierrick Bourgault. « Les zinzins du 
zinc », c’est aux éditions Fleurus, ça vaut 15 euros. 
 
Bernard POIRETTE : Bon, ça ne vaut rien, c’est à die. Alors, bien sûr, tout cela est à 
consommer avec modération. 


